Associazione Montagna Amica
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Non sono richieste
attrezzature da alpinismo.
Per i partecipanti adulti &
necessaria l'iscrizione

allassociazione. 7 camminate che spaziano dalla Liguria alla Valle
Per informazioni: ‘ d'Aosta, dalle alpi biellesi alle valli di Lanzo, nel

Marco Rainone B 348 3149072 periodo tra Aprile e Settembre 2018

Luigi Sacco & 348 0350851

www.montagnaamicabiella.it



PROGRAMMA
ESCURSIONI 2018

6/05/2018 - partenza ore 7.00
Pian dei Resinelli (Lecco): Grignetta 2177 m -
Dislivello 900 m. Tempo salita 2.30 ore. Gita
abbinata alla I lezione pratica del Corso di
Introduzione all' Alpinismo.

22/04/2018 - partenza ore 7.00
Arenzano (Ponente ligure): Curlo - Monte Reixa
1183 m. Anello da Rocca Vaccaria. Dislivello 980 m.
Tempo totale 4/5 ore

17/06/2018 - partenza ore 8.30
Sordevolo (Biella): Prera - Bagneri - Salvine -
Ponte Cammale - Pian dell'Asino - Trappa.
Dislivello 700 m. Tempo totale 3.30 ore. Attivita inserita
nell'evento "ROCK OUT" di Occhieppo Superiore.

27/05/2018 - partenza ore 7.30
Scalaro (Canavese): Cima di Bonze 2516 m.
Dislivello 750 m. Tempo salita 2.30 ore.

22/07/2018 - partenza ore 6.00
Pont Valsavarenche (Valle d'Aosta): Mont
Taou Blanc 3438 m — Dislivello 1480 m.
Tempo salita 4 ore.

4-5 Agosto 2018- partenza ore 9.00
Usseglio (Valli di Lanzo): Rifugio Cibrario
2616 m - Croce Rossa 3566 m. Dislivello 1114
+ 950 m. Tempo salita primo giorno 3 ore,
secondo giorno 3 ore. Pernottamento al Rifugio

Cibrario.

30/09/2018 - partenza ore 8.00

Oropa _(Biella): Cima Tressone - Monte Tovo
2230 m - Colle Finestra - Rifugio Savoia -
Oropa. Dislivello 1025 m. Tempo salita 3 ore. Attivitd
inserita nell'evento "MUCRONE DAYS 2018".

Non sono richieste attrezzature da alpinismo.
Per i partecipanti adulti ¢ necessaria
I’iscrizione all’associazione. Per
informazioni:

Marco Rainone @ 348 3149072

Luigi Sacco @& 348 0350851
www.montagnaamicabiella.it




